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求人情報

読者のページ
超能力を一つ持てるとしたら何？

気になるSHOPを見つけちゃお♪

習い事はじめよう

美と健康

チーズチーズチーズ！
巻頭グルメ企画

Contents
06

枚方・交野版

バースデークーポン特集地元が主役の
クーポンアプリ

クーポンが
一覧で
見つかる！

〒572-0048 寝屋川市大利町10-10小林ビル1F　
平日9：30～18：00（土日祝を除く）

編集・発行：株式会社関西ぱど 北大阪支社

☎072-827-0810

広告掲載・チラシ折込・
誌面に関するお問合せ

☎072-827-0814
配布に関するお問合せ

京阪エリアのお店がお祝い

誕生月限定
フリモクーポン！

お得なクーポンを
探せるアプリ

習い事はじめよう

VOL.1244

心はポカポカに

温めて過ごしてね。

地元の人気グルメ店

260130-コンテンツ北(枚方・交野).pdf   1   2026/01/20   14:56:27
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屋根

外壁

自社スタッフが全て対応！

たとえば
こんな
一戸建ての
場合

約85万円～
160万円(税抜)
※建物の状況、形状、
塗料などにより変動あり。

屋根塗装・
外壁塗装の
相場価格

150㎡

ご近所様へのご挨拶、
施工中の

細やかな配慮まで
当社にお任せください。

株式会社NKO
塗装・防水工事・シーリング工事・エクステリア工事 寝屋川市長栄寺町22-32

ナナイロビレッジ101
営業時間：平日9:00～18:00 
定休日：日・祝日

　
072-888-8403

詳細・お問合せはお電話またはHPのお問合せフォームへ HP 相談予約

大切なお家、決して安くはない
金額を使っていただくのなら…

株式会社NKO
代表　近藤 彰孝

●お見積り無料●相見積もりOK●小さなペンキ仕事も喜んで♪

中間マージン

施工費

高圧洗浄・養生
下地処理・塗料

足場代

施工費

高圧洗浄・養生
下地処理・塗料

足場代

約20％カット!
施工前には、ご近所様へのご挨拶の
お品もご用意して、お伺いします。

地域密着・自社スタッフでの施工で
すので、安心です。

家を良い状態で長持ちさせるために
も｢3回塗り｣をさせていただきます。

多少高くても、耐久年数の長い材料での
施工の方がコスパがよい場合も。ライフ
スタイルに合わせてご相談ください。

￥

直接ご契約で中間マージンなし!
当社なら

!!

地域
密着

職人
直営

低
コスト

 約65万円～ 
130万円（税抜）! !

当社なら
!!

２万円引き！
※有効期限2026年2月28日まで
本クーポン又はアプリクーポンご提示ください。　

「ぱどを見た」とお見積りの上、ご成約で アプリクーポン

期限：26.2.28

155241_株式会社NKO_LKK0130_08Y4_02.pdf   1   2026/01/19   10:14:36



260123-巻頭チーズ_03.pdf   1   2026/01/07   15:27:35



260123-巻頭チーズ_03.pdf   1   2026/01/07   15:27:35



求人情報
コーナー

※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。

^「企業団地中央」徒歩3分 yyyFkn
01工場内でのプラスチック
フィルムの検査スタッフ

時給1190円〜1310円

＼無資格･未経験からスタートOK／ 
先輩がﾏﾝﾂｰﾏﾝで指導！男女活躍中☆ 

･基本土日休み･1日4h〜OK

仕 機械を操作し､ﾛｰﾙ状に巻かれた 
ﾌｨﾙﾑを検査装置で､検査を行う｡ 
ﾎﾟﾘｴﾁﾚﾝﾌｨﾙﾑでの食品包装用の 
小袋の検査･手直し･梱包等もあり｡ 
★最初は先輩とペアで作業します

【募集情報】
時 ① 8:30～17:00 ※休憩あり 

② 8:30～11:30 ★午前のみ 
③12:30～17:00 ★午後のみ 
④ 8:00～17:00の間で4時間程度

休 土日(土曜は年4日程出勤あり) 
★年間休日113日(会社ｶﾚﾝﾀﾞｰあり) 
GW､夏季､年末年始､有給休暇 他

待 社保完､ﾊﾞｲｸ通勤OK(駐車場無料) 
交通費規定支給､皆勤手当､X6ヵ月 
社員食堂注文制度あり(1食390円)

応 まずはお気軽にお電話ください。
【職場情報】

事 製造･販売業

002-8359126

ジェイフィルム株式会社
A072-857-3575　担当:総務グループ
〒573-1132　枚方市招提田近2-4

八幡市 yykm
①7店長･マネージャー候補 
②01レジスタッフ

給与/下記参照

未経験OK!業務スーパーでのお仕事★ 
①キャリアアップ可能!賞与年2回アリ 
②10～60代･学生･主婦活躍中◎

仕 ①品出し､接客等｡徐々に仕入れや 
　売場管理お任せします 
②レジ打ち､品出し､生鮮(惣菜 
　青果､精肉)部門のでの作業

【募集情報】
時 ①6:00～21:00のうち実働8h 

②7:00～21:00 
　☆週2日～OK､1日3h～OK

休 ①週休2日制（月8～9日休み）
給 ①月給23万円～37万円 

　※固定残業代3万6000円･25h分 
　　含む(超過分別途支給) 
　※経験を考慮 
　☆残業なし勤務:月給20万円～ 
②時給1122円～☆日曜時給50円UP!

勤 Ⓐ男山店(A075-972-0710) 
　八幡市男山竹園2番2 
Ⓑ松井山手店(A075-981-1155) 
　八幡市欽明台北1

待 社保完備､バイク･自転車通勤OK 
研修制度あり､服装自由､制服貸与 
①昇給､賞与､車通勤OK､X3ヵ月 
　交通費全額支給､結婚祝い金あり 
②X1ヵ月､車通勤OK(Ⓑのみ)

応 まずはお気軽にお電話ください 
01応募:各店舗へお電話ください

【職場情報】
事 業務ｽｰﾊﾟｰ､ｽｰﾊﾟｰﾏｰｹｯﾄの運営

002-8428454

業務スーパー男山店/ソフィアモール松井山手店
A075-971-1619(本部)
八幡市男山竹園2番2(男山店)

10:30～13:00 

２０２６年

３月１３日（金）
（最終入場目安 12:45）

開催日時

ビィーゴ枚方
（京阪「枚方市」駅すぐ）

会 　 場

“誰に聞けばいいの？”が その場で解決！
大阪府の総合就業支援拠点

「OSAKAしごとフィールド」の
キャリアカウンセラーが個別にアドバイスを
お伝えします◎ 

就職相談
コーナー

気に入った企業があれば
その場で職場見学･体験の
予約ができますよ♪

職場見学
体験予約

可能

求職者活動証明書が
認められるかは
管轄のハローワークへ
直接ご確認ください。

求職活動
証明書
発行あり

新社会人の方から
これまでの経験を
活かして働きたい方まで
どなたでも気軽に
参加いただけます！ 

新　卒
第二新卒

OK

出展企業も随時更新！

事前予約受付中
【締切】3/6（金）

詳しくは
＼特設サイトへ／

詳しくは
＼特設サイトへ／

当日の　　　　
スムーズな　

　入場に便利♪ ♪ 

開催予定のイベントへのご来場は女性限定となりますが
各出展企業様の募集内容（求人内容）は、その限りではありません。 

複数の企業の採用担当者と
一度に話せる絶好のチャンス

効率よくお仕事探し
＼　　　しませんか？　　　／

当日の飛び込み参加もOK
会場の様子※過去開催時 会場の様子※過去開催時

開催日時

# 無資格･未経験 OK

# 参加無料

# 私服 OK

# 入退場自由

# 合同就職説明会

# 女性限定就職イベント
会 　 場会 　 場

# 私服 OK# 私服 OK

# 入退場自由
# 入退場自由

# 合同就職説明会
# 合同就職説明会
# 合同就職説明会

# 女性限定就職イベント
# 女性限定就職イベント
# 女性限定就職イベント

地元優良企業の“リアル”に出会える！

地元優良企業の“リアル”に出会える！ 就職相談
コーナー

求職活動

あり

第二新卒

＼　　　しませんか？　　　／

就職相談
コーナー

求職活動
証明書
発行あり

新　卒
第二新卒

OK

複数の企業の採用担当者と
一度に話せる絶好のチャンス

効率よくお仕事探し
＼　　　しませんか？　　　／

地元地元地元地元地元地元地元地元地元優良企業優良企業優良企業優良企業優良企業優良企業優良企業優良企業優良企業ののの“““リアリアリアルルルリアルリアリアリアルリアルリアルリアリアリアルリア ”””ににに出会出会出会えるえるえる！！！！！！

正社員・パート・アルバイト合同就職説明会

正社員・パート・アルバイト合同就職説明会

女性のためのおしごと博 in 枚方

暮らしのそばで

見つける

私のしごと

260130-京阪北求人01-03.indd   1260130-京阪北求人01-03.indd   1 2026/01/21   17:41:252026/01/21   17:41:25



JR星田駅より徒歩10分 yyyFkn
01障がい者施設の送迎ドラ
イバー

時給1200円

☆幅広い年齢層のスタッフ活躍中☆

仕 利用者様送迎､外出時の運転､清掃
時 (月～土)8:00～10:00／15:00～ 

17:00　※午前･午後のみもOK！ 
☆間の時間は帰宅OKです

休 日曜､祝日､土曜(当社ｶﾚﾝﾀﾞｰ規定)
資 普通免許(AT限定可)※未経験OK!
待 交通費規定支給､社保完､有給休暇
応 Bの上､K(写貼)をご持参下さい
事 知的障がい者福祉施設の運営

002-8365046

社会福祉法人　ねやのさと福祉会
☎072-822-0058(平日のみ) 担当/後藤
〒572-0853 寝屋川市大谷町11-1

京阪「樟葉」駅徒歩8分 yyyFkn
1受付・歯科助手スタッフ

時給1200円～　本文参照

【未経験OK◎駅チカで通勤便利♪】 
主婦さん活躍中の当院で働きませんか

時 8:40～12:00/13:40～19:00(前後有) 
★週4日～OK　★時間曜日応相談 
※月に1回程度土曜(午前)勤務あり

休 第2土曜､日曜､祝日､年末年始､GW
給 ★18時以降は時給1270円
待 交通費規定支給､制服貸与､社保完
応 お電話又はQRからご応募ください
事 歯科医院

002-8429266

増田歯科医院
A072-851-0185　採用担当まで
〒573-1118　枚方市楠葉並木1-10-3

枚方市 xxyedF
1介護ヘルパー

ｻｰﾋﾞｽ実働時/時給1693円～2430円

R8年増員募集!!未経験･ﾌﾞﾗﾝｸOK! 
＼幅広い年代のスタッフが活躍中／

仕 食事･入浴･排泄介助､掃除･洗濯･調
理等生活ｻﾎﾟｰﾄ､買い物代行､通院の
付き添い等 ※訪問:枚方ｴﾘｱが中心 
※基本直行直帰､事務所は月1程度

【募集情報】
時 8:00～18:00の間で1日1h～応相談  

週1日～､短時間も可★休み希望OK
給 ※導入研修(1回､必要に応じ数回) 

　及び事務所指示での会議時は 
　時給1177円

資 初任者研修以上
待 労災､有給､D､H年2回､自転車･ﾊﾞｲ

ｸ通勤可､Z実績有★各種手当有(資
格/土日/早朝/夜間/深夜/盆/正月)

応 まずはお気軽にお電話ください。
【職場情報】

事 訪問介護
《担当から》誰もが安心して長く働ける 
環境！子育て中の方も大歓迎！無理なく 
自分に合ったスタイルで働けます!!

002-8349856

株式会社ユナイテッド　プレミア訪問介護事業所
A072-808-8307　採用担当まで
枚方市松丘町3-1 ﾌﾟﾗﾃﾞｨｵ松丘101号

枚方市・寝屋川市・交野市他yyyFkn
71介護･看護･相談員兼施設
内ｹｱﾏﾈ･事務･ﾘﾊﾋﾞﾘ(PT･ST･OT)

給与/右記参照

施設見学可能◎質問だけでもOKです♪

仕 ★入職後は必ず先輩職員が同行◎
【募集情報】

時 ①1 7:00～18:00の間で2h以上 
　1夜勤専従/16:00～翌10:00 
　　ｼｮｰﾄ夜勤/20:00～翌8:00 
　7日勤/ 9:00～18:00 
　　夜勤/16:00～翌10:00 
②1日勤/9:00～18:00 
　7 9:00～18:00※詳細右記 
③7 9:00～18:00 
　1 9:00～18:00の間で応相談 
④1 9:00～18:00 
　　※週3～4日勤務(土日祝含む) 
⑤1 9:00～18:00の間で応相談 
⑥120:00～翌8:00 
⑦7 9:00～18:00 
⑧1 9:00～18:00 
※各時間休憩有

休 週休2日～3日､4週8休制
資 右記参照
待 交通費規定支給,社保完,有給休暇 

昇給,資格取得支援制度,X3ヶ月 
制服貸与,ｲﾝﾌﾙ予防接種(会社負担) 
退職金制度(社会保険加入者のみ) 
7賞与,②別途訪問手当,ｵﾝｺｰﾙ手当 
他諸手当

応 電話の上履歴書(写貼)持参下さい
【職場情報】

事 住宅型有料老人ﾎｰﾑ･ｻｰﾋﾞｽ付き高齢
者向け住宅･訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ

002-8405675

株式会社スウィング
A072-803-6304
〒573-0063 枚方市走谷2-31-1(面接地)
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地元の人気グルメ店タイトル.pdf   1   2024/08/08   11:37:19

寒い冬はニサンのスパイス料理でポカポ
カ温活しませんか？体の芯から温まる本
格カレーや、アツアツのタンドリーチキン
は絶品！大型駐車場15台完備でお車で
も安心です。今なら「クーポン利用」で食
べ飲み放題がお得に。広 と々した店内で、
ご家族やご友人と温かいひとときを。

P15台完備。冬こそ本格カレーで温活！終日ナン食べ放題！

大阪で話題沸騰！本場のネパール料理を枚方で

インド・ネパール料理 ニサン 枚方本店

MAP ▼

アプリクーポン

期限：24.00.00

枚方市北中振１丁目３９-１２
ランチ11:00～15:00 
ディナー17:00～22:00
火(祝日の場合営業)

　 072-834-4951
住
営

無料駐車場15台完備！

アプリクーポン

期限：26.3.15

休

※予約OK※他券併用不可※有効期限2026年3月15日

【ラン チ 】 お会計から50円引（人数分OK！）

【テイクアウト】 単品30％OFF
【ディナー】 お会計から25%OFF！

13
23
34
-2
60
13
0

132334_ニサン_LKK0130_02Y4_04.pdf   1   2026/01/21   9:39:55

【籠盛り】若鶏レモン焼きと野菜のサラダ、鮪
造り、季節の煮浸し(小松菜・茄子・蕗)、胡
麻豆腐　【天ぷら】えび・蓮根・オクラ・丸
十、天だし◇白ごはん◇味噌汁◇香の物、デ
ザート(抹茶水ようかん) 1,430円（税込）
●茶碗蒸し付 1,650円(税込)
※一部内容の変更がある場合もございます。 

平日ランチ限定御膳！花かご御膳♪
活魚と日本料理　和楽心

MAP ▼

枚方市長尾峠町1-70
11：30～22：00
(L.O.21：30)
無休

�072-855-6855
住
営

アプリクーポン

期限：26.2.28

ケーキセット
プレゼント

※花かご御膳ご注文に限り ※クーポンご持参下さいませ 
※他券併用不可 

休

ご注文の方に限り

13
33
71
-2
60
13
0

133371_和楽心_LKK0130_02Y4_01.pdf   1   2026/01/05   14:49:47

142731_LKK0123_韓国料理松井_08Y4_01.pdf   1   2026/01/21   15:47:11
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【世界三大炊き込みごはん ビリヤニ】
インド米、こだわりスパイスを使用した
＜ルンビニスペシャルビリヤニ＞
★ベジタブルビリヤニ＋ドリンク　1,300円
★チキンビリヤニ＋ドリンク　1,400円
★マトンビリヤニ＋ドリンク　1,450円
◎お持ち帰りもできます。

新メニュー!今人気の｢ビリヤニ｣始めました!
インド料理　ルンビニ

枚方市招提北町
1-2231
平日1 1 : 0 0～ 1 4：
30/17:00～22：00
土日祝11:00～22:00

072-855-2266

営

住
ランチ：ソフトドリンク人数分サービス

ディナー：お会計10％OFF※ビリヤニセット除く

アプリクーポン

期限：26.2.28
マンゴーラッシーもOK！オススメです♪
※お子様セット・食べ飲み放題を除く。他券併用不可大型駐車場完備！

文

文

●

●

●

●

牧野小

牧野高
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト

関西記念病院

船橋楠葉↑

自転車屋

キリン堂

ビリヤニセットご注文の方にデザートサービス

ビリヤニセットご注文の方にデザートサービス
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130438_ルンビニ_LKK0130_02Y4_02.pdf   1   2026/01/13   12:15:31

丸源といえば肉そば！自社製麺絡む極旨一杯
丸源ラーメン 枚方店

おすすめメニュー 一部紹介！
◆肉そば…792円
◆辛肉そば…957円
◆ねぎ肉そば…957円
◆味噌バターコーンラーメン…1,089円
◆ゴマたっぷり白胡麻担々麺…869円
その他､サイド･お子様メニューも充実！

HP ▼

アプリクーポン

期限：26.2.28

�072-805-2100
住
営

税込会計総額より
10％OFF

※枚方店限定 ※店内飲食のみ適用
※1会計につき1枚使用可 ※他サービス併用不可

駐車場あり
MAP

▲

休

枚方市出屋敷元町1-7-1
10:30～翌1:00
(L.O.翌0:30)
無休

16
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163526_丸源ラーメン枚方_LKK0130_04T4_01.pdf   1   2026/01/06   16:15:30

大阪王将交野駅前店限定！餃子1人前が無料に！
【2月28日迄の期間限定】

大阪王将 交野駅前店

LINE友だち
   募集中♪

@qrk2629w@qrk2629w

大阪王将交野駅前店

友だち登録で餃子1人前サービス！
※500円以上のご飲食の方限定※他のサービスとの併用不可 

餃子1人前が

下記クーポンと合わせて

のチャンス！！

住
営

休
  ダミー駐車場有

072-894-3579
MAP

交野市私部西1丁目11-2
10:00～22:00
(L.O.21:30)
なし

COUPON 有効期限：2025年10月末日迄 アプリクーポン

期限：26.2.28
大阪王将交野駅前店

【大阪王将交野駅前店限定】

餃子1人前 無料券!
※ご注文時に必ず本券またはアプリクーポン提示ください
※クーポン1枚につき、お1人様有効となります 
※他のサービス併用不可 
※テイクアウトは、別途箱代がかかります

500円以上ご飲食の方 テイクアウトOK

日頃のご愛顧に感謝を込めて、特
別キャンペーンを実施中！500円以
上のご飲食をされたお客様には、当
店自慢の【元祖焼き餃子】をなんと
無料でサービス♪外はパリッ、中は
ジューシーな秘伝の味わいを存分
にお楽しみください。さらにテイク
アウトのお客様も対象となりますの
で、ご家庭でも出来立てのおいしさ
をそのままご堪能いただけます。

合計2回 無料

16
07
11
-2
60
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0

160711_大阪王将交野駅前店_LKK0130_04T4_01.pdf   1   2026/01/16   14:54:57

139052_LKK0130ラ・コギ_08Y4_02.pdf   1   2026/01/19   10:00:27
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隠れぱどくん台紙.pdf   1   2024/08/07   14:52:13

枚方市駅店・長尾店の2店舗限定企画！
大好評につき期間延長！餃子1人前が無料に！(～2/28迄)

大阪王将 枚方市駅店・長尾店

●大阪王将枚方市駅店

MAP

●大阪王将長尾店

MAP枚方市岡東町１９-１
枚方モール１階
11:00～22:00(L.O.21:30)
なし

住

営
休

駐車場あり

枚方市長尾谷2丁目12-7
11:00～22:00(L.O.21:30)
なし

住
営
休
駐車場あり

072-896-8588 072-836-3538

700円以上のご飲食で餃子1人前が無料！この機会に是非♪

ぱど読者特別クーポン
枚方市駅店・長尾店限定

餃子1人前
700円以上ご飲食の方

無料券 餃子1人前無料券
※ご注文時に必ず本券をご提示ください※クーポン
1枚につきお1人様有効※他のサービスとの併用不可

※ご注文時に必ず本券をご提示ください※クーポン
1枚につきお1人様有効※他のサービスとの併用不可

2/6(金)～2/15(日)限定！チケットバックキャンペーン開催！
店内でのご飲食またはお持ち帰り(デリバリーは除く)をご利用のお客様に対して次回ご来店時にご使用いただける
チケットの配布。※ご利用代金500円(税込)毎に100円のチケットプレゼント※500円(税込)未満は切り捨てとなります。

【有効期限】2026年2月28日まで 【有効期限】2026年2月28日まで

テイクアウトOK
枚方市駅店・長尾店限定

700円以上ご飲食の方テイクアウトOK

ぱど読者特別クーポン

15
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155395_大阪王将枚方市駅店・長尾店_LKK0130_04T_02.pdf   1   2026/01/16   16:42:12

創業感謝祭２月１０・１１日の２日間で実施します！
ランチ会、女子会など各種集まりにご利用ください。　

かに道楽 枚方店・茨木店

●枚方店

MAP

●茨木店

MAP枚方市出屋敷元町２丁目３-７
11:00～22:00
なし

住
営
休

072-848-1722
茨木市南耳原２丁目１-３
11:30～22:00
なし

住
営
休

　 072-622-0369

かに道楽は2月11日の創業記念日
をもって、創業66年を迎えます。
今年は創業感謝祭として2月10・
11日の2日間でご来店頂いたお客
様に次回ご利用頂ける料理券のプ
レゼントを実施しています。詳しく
はホームページをご覧ください。
是非、この機会に友人・ご家族の集
まりや、ご卒業祝いのお食事にご利
用ください。↑かに会席　沖風　8,580円（税込）

税込4,950円
◆かに酢と季節の一品
◆かに造り◆かに茶碗蒸し
◆かにグラタン クラブソース
◆かに天ぷら◆かに釜飯
◆香の物◆吸物
◆アイスクリーム お抹茶かけ

\お昼の人気メニュー/
かに会席 花かがり

アプリクーポン

期限：26.2.28

枚方店・茨木店合同企画
ランチ＆ディナークーポン
１ドリンク
サービス
※人数分ご利用頂けます。 
※アルコールはボトル対象外
※有効期限：2026年2月28日

アルコールOK！

15
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159162_かに道楽枚方店茨木店_LKK0130_04T4_03.pdf   1   2026/01/16   9:39:08

162819_弁慶_LKK0130_08Y4_02.pdf   1   2026/01/22   10:55:47
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備長炭の香ばしいステーキと、野菜たっぷりサラダバーが魅力
家族連れも安心！広々空間で特別な時間を演出

ブロンコビリー 枚方招提店

5種類以上のジェラートと30種類以上のドリンクバーとのお得なセット♪

ブロンコビリー自慢のオリジナルサラダをお楽しみください。

季節を感じる旬の野菜をふんだんに！

ジェラート＆ドリンクバー 280円ジェラート＆ドリンクバー 280円
口の中でとろけるジェラートは、

練って食べるとさらになめらかな食感と
口どけをお楽しみいただけます。

大根、菜の花など冬から春にかけて旬を迎える野菜を使用した、

初春サラダバーを展開中

HP ▼

住
営

休 ※1グループ全員（人数分割引）お食事された方限定
ドリンク・デザート・おつまみ・物販の購入のみは対象外となります
※特典併用不可　※有効期限 2026年2月28日

072-808-7829 アプリクーポン

期限：26.2.28

MAP
枚方市招提南町3丁目23-1
11:00～23:00
ランチ/OPEN～16:00
(L.O./22:30)
不定期(HPでご覧ください)

1名様200円割引き  

駐車場64台完備/全席禁煙
ベビーシート/ベビーチェア

 

炭焼きで香ばしく焼き上げた、肉厚
ジューシーなステーキやハンバーグ
が自慢です。旬の食材たっぷりのサラ
ダバーは、大人から子供まで大満足
間違いなし。週末の家族ご飯やママ
友ランチにもぴったり。店内は広 と々
しており、子供用の椅子も完備。様々
なシーンで利用でき多くの利用者か
ら高い評価を得ているお店です。

16
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160603_ブロンコビリー枚方招提店_LKK0130_04T4_02.pdf   1   2026/01/16   16:53:54

155623_水春東香里_LKK0130_08Y4_04.pdf   1   2026/01/15   11:32:44

弁慶招提店のみのキャンペーン！
市場天然ネタなど全種類300円均一！

本格にぎりずし弁慶 招提店

料理長おすすめセットメニュー

HP ▼

枚方市招提北町1-2230-1
ラン チ：11:00～14:30
(L.O.14:15)
ディナー:17:00～21:30
(最終入店21:00)
(L.O.21:15)
月(祝日の場合は翌日) 

住
営

休

❶ランチタイムに定食メニュー
   ご注文で中トロ1貫プレゼント
❷お食事のご注文で
   自家製わらび餅プレゼント
※①・②の併用不可※他のサービスとの併用不可
※①・②ともに1枚で人数分サービス
※招提店のみ利用可※土日祝も利用可能となります。
※2026年2月5日～2月27日迄

MAP
《 P有 》

072-894-8895 アプリクーポン

期限：26.2.27

弁慶招提店のみの圧倒的なお値打
ち感！中トロ・ウニ・いくら・カニなど
市場天然ネタを含む全種類300円
均一でご提供！もっと多くのお客様
に喜んでいただきたいその思いでこ
の業界ではありえないお値打ち価
格・ネタ・味に招堤店は挑戦しま
す！平日のランチタイムはドリンク
全品半額に♪

16
40
71
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0

ド・迫力定食10カンド・迫力定食10カン1,430円1,430円
（税込1,573円）（税込1,573円） 牛若丸定食10カン牛若丸定食10カン 1,670円1,670円

（税込1,837円）（税込1,837円）
ド・迫力定食8カン 1,240円ド・迫力定食8カン 1,240円（税込1,364円）（税込1,364円） 牛若丸定食8カン 1,360円牛若丸定食8カン 1,360円（税込1496円）（税込1496円）

お持ち
帰り
OK

お持ち
帰り
OK

その他豊富なセットメニューがございます！

164071_LKK260130弁慶_04T_02.pdf   1   2026/01/20   12:06:47
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240920-キレイタイトル.pdf   1   2024/09/12   11:08:18

★縮毛矯正7,700円～⇒5,775円～
(＋3,300円～で酸性ストレートに変更可)
●カット3,300円⇒1,650円　
●カラーカット5,500円～⇒2,750円～
●カラー3,300円～⇒1,650円～
●パーマ4,400円～⇒3,300円～
　　　　　（上記全てシャンプーブロー込)

ご好評につきキャンペーン継続中！！
美容工房　ハロ・ウィン

MAP ▼

枚方市南船橋
２-２４-１
９:00～18:00
予約優先
月曜日

072-867-0972

営

住

休

アプリクーポン

期限：26.2.28駐車場３台完備

カット・カラー 　
パーマ・縮毛矯正 ２５％ＯＦＦ！ 
※ご新規のお客様/本広告ご持参の方※土日祝・使用
不可(通常の割引になります）◎ご新規以外のお客様も
全メニュー500円off! SETメニューなら1000円off!

●

●

● ↑くずはドミノ
ピザ 船橋

西招堤町
TSUTAYA

ローソン

13
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５０％ＯＦＦ！

131002_ハロウィン_LKK0130_02Y4_01.pdf   1   2026/01/06   10:09:50

チョキペタ寝屋川_LKK0130_08Y4_01.pdf   1   2026/01/07   16:14:33

経験豊富なスタイリストによるカット＆
白髪染めを4,000円（税込）でご提供し
ております。
その他のメニュー
カット＋シャンプー 2,500円（税込）
白髪染めのみ 3,500円～（税込）
カット＋白髪染め 5,500円～（税込）

香里園駅徒歩6分の美容室です
カット白髪染め専門店 ADO香里園店

寝屋川市寿町
48-12
9：00～17：00
土曜

072-821-6616

営

住

休

アプリクーポン

期限：26.2.28

カット＋白髪染め 
4,000円（税込）

※他のサービスとの併用不可になります
※四条畷店でも使用可

●ひしだ
歯科

河瀬ビル

コーナン
薬局

香里歩道橋

●

170

15
95
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159561_ADO 香里園店_LKK0130_02Y4_01.pdf   1   2026/01/14   16:42:17
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ポータブルフラクショナルレーザー

LINE予約 ▼

枚方市牧野本町1-21-8
9:00～17:00
木曜日
予約制(TELまたはLINE)

072-855-3137
住
営
休

肌の深部まで美容液を浸透させしっとりツヤ肌へ

針なし水光メソガンは、ミクロ単位サイズの美容液を
600秒分の１の速さで噴射し、肌の深部に浸透させます。

フェイス　
(美容液込み)Pあり

MAP

2,000円
通常
3,000円がお試し 首　1,000円

通常
2,000円がお試し針なし水光

メソガン

しわ改善、肌のハリ・弾力向上などに効果！

各メニューにオプションメニューとしてご利用頂けます。
是非お試しください！

オススメ特別オプションメニュー

オプションメニュー

目じり 額 口角 頬 各部位５,０００円

今話題のマシン！
マイクロニードル スカーレット
フラクショナル シークレットRF
今までとは違う！お肌のたるみ引き上げ
･引き締めに特化　土台からギュッと引
き締め！表面だけでなく、肌の奥4mmの
土台から高周波(RF)でリフトアップ！
施術後は、お肌のハリを実感！
■通常27,960円➡お試し12,980円！
最初は４～5回の継続でより効果が♪

『たるみ･シワ･シミ』が気になる方へ
顔の土台から立て直すたるみ引き上げ！

アズマメイキングサロン

13
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132272_アズマメイキング_LKK0130_04T4_01.pdf   1   2026/01/16   14:49:53

信頼の薬局が美顔エステ併設でおこなう
肌・カラダ・心のトータルケア。

光善寺 三和薬局
HP ▼

住
営

休

MAP

072-831-7219
枚方市北中振3-23-2-104
月～金　９時～１９時 
土　祝　９時～１８時 
日曜定休

アプリクーポン

期限：26.2.28

美顔エステの方に
通常500円の追加メニュー
無料サービス

※ヘッド、ハンド、フットマッサージが対象となります

しわシミたるみはもちろん、アトピー、
ニキビなど肌の悩みに合わせて、専門
スタッフが肌と体の内側の両面からケ
アします。薬局ならではの視点で、体
調や生活習慣もふまえてご提案。
初回3,000円で体験可能。6種類のメ
ニューやオーダーメード施術・眉デザ
イン・フルメーク仕上げ・月1回1,100
円のお手入れ会も実施しています。施
術時間は約１時間～１時間半です。

便秘・痔などの相談しにくい症状はもち
ろん、更年期のゆらぎや漢方のこともお
気軽に。 お一人おひとりの調子に寄り添
う、地域のかかりつけ薬局です。

レオピンロイヤル取扱店

創業44年。体質や年齢に合わせたご相談を行っています。 

光善寺三和薬局

15
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158525_光善寺三和薬局_LKK0130_04T4_01.pdf   1   2026/01/13   16:49:30

Tel.072-868-0034㈹
大阪府知事許可（般-3）第147158号御浜建設株式会社 〒573-1146 
枚方市牧野阪2-8-2 HPから

お問い合わせ
LINEから
お問い合わせ

お見積り依頼や
来場予約はこちら

「友だちを追加」
氏名・住所・見積希望

を返信御浜建設

建替・リフォーム建替・リフォームミハマのミハマの

おうちのお悩みは、ミハマにお任せください！
14
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□壁紙の汚れが気になる！
□床をフローリングに変えたい！
□結露対策をしたい！
□窓の建てつけが悪い！

□親の介護のために手すりを
　取り付けたい！
□ウォシュレットに変えたい！
□臭いがこもるので困る！

□門扉廻りを整備したい！
□フェンスが壊れていて物騒だ！
□ウッドデッキを新設したい！
□カーボードを新しくしたい！

トイレ

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

内 装

外廻り

キッチン

浴 室

屋 根 □雨漏りがあり困っている！
□雨樋がはずれている！
□ソーラーパネルを設置し
　太陽光発電にしたい！

□古いので取り替えたい！
□沸くまでに時間がかかる！
□バリアフリーに改修したい！

□古くて狭いので使いづらい！
□システムキッチンに交換したい！
□下水の臭いが上がってくる！
□排水が悪く、遅くてイライラ！

ミハマのリフォーム
　はコチラ！

リフォームの
こんなお悩みだって！

国土交通省

みらいエコ住宅
2026事業

リフォームで100万
円補助金最大

2,100万円～
（税込）

新築で
最
大補助金110万

円

 ま

もなく60周年！

枚方で
58年の

実績

※2012年度～2023年度実績、
   住宅産業研究所調べ（2024年12月認定）

着工
棟数

グループ
枚方市11年

建物30坪
ＧＸ志向型住宅仕様

149576_LKK0130_御浜住宅_08Y4_02.pdf   1   2026/01/19   11:03:58
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正月太りも楽しく解消！
プロのサポートで無理なく走れる体づくり

ルーセントランニングクラブ枚方 

毎週土・日曜日開催

  ８:3０～10:0０　　

10:0０～11:3０　
チャレンジ 

ビギナー
  ８:3０～10:0０　　

10:00～11:30　

チャレンジ 

ビギナー

●月１回コース／１，５００円　●毎週コース／４，５００円

土曜日  日曜日

料 金

詳細・ご予約は
コチラ

  ダミー

HP ▼

住
営
休

体験2回無料！
受講料6ヵ月半額！  ダミー

P20台完備！ 

072-837-5979
枚方市出口6-25-1
9：00～23：00
年中無休

アプリクーポン

期限：26.2.28有効期限：2026年2月28日迄ルーセントランニングクラブ枚方

MAP

★一人ではなかなか続かない方、
走る(運動）を始めるきっかけに！
●ビギナークラス／体力が不安な方
でも安心して参加して頂けます。
●チャレンジクラス(ちょっと経験者
対象）コーチがペースを作るのでいつ
もよりちょっと頑張ってランニングで
きます。
●お団子付きランニング練習会（月１
回・30km）も開催！
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【枚方】2/2(月)アルプラザ横にParadi'Zoo
がOPEN！生体販売をせず、製造元から直
接商品が買える新しいペットショップです。
日本初（！？）の価格交渉や、専門家への悩
み相談も可能。今ならクーポン提示で会員
登録料が無料＆ワンドリンク付き！
※ペットちゃんはお留守番でお願いします♪

価格交渉OKのペット用品専門店NEWOPEN！
Paradi’Zoo  パラダイズーNEW

Instagram ▼

枚方市津田元町１丁目３-12岡本ビル４階
10：00～17：00
土日祝

アプリクーポン

期限：26.5.31

     072-894-9865
住
営

ペット関連商品1つに限り

入会金無料＆ワンドリンク付
休 39％割引

NEWOPEN記念
1階サンプラザ薬局さん

MAP

▲
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株式会社Petner

165072_Paradi´Zoo_LKK0130_02Y4_03.pdf   1   2026/01/21   15:17:15 暮らしガイドタイトル.pdf   1   2024/05/16   10:56:24
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枚方市で、年間取扱台数1300台の圧
倒的な実績！枚方市最低価格保証宣
言！まずは無料見積りから！相談無料！
お気軽にお電話ください！
当店の詳細はHPをチェック！
★今なら『ぱど見た！』で
　☆☆塗装費用が２０％OFF！☆☆

愛車のキズ・ヘコミ・保険修理
カミタケモータース　鈑金専門店モドーリー枚方店

　
HP ▼

枚方市池之宮2－30－6
9時～19時
水曜日

�0120-119-154
営

板金のモドーリ―枚方店
https://www.kamitake.net/modolly/

住

休

MAP
モドーリ―枚方店はここが違う！５つのポイント
①低価格保証システム
②全国規模のリサイクルパーツネットワーク
③選べる塗装メニュー　④代車無料サービス
⑤仕上がり品質と修理のW保証
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112261_CKK0927_02Y4_01.pdf   1   2024/09/18   19:13:20

ベテラン
スタッフ在籍！

￥3,000 税
込

￥4,000 税
込

￥6,000 税
込

男性女性歓迎 個室あり

店舗前Pあり
府道139号線沿い(中宮小向かい)

〒573-0011　枚方市中宮山戸町1-15-102

139

〒

京
阪

枚
方
市
駅

市立ひらかた病院 関西外国語大学 N

フレッシュ
バザール

精神医療
センター

中宮小 中宮中 洋服の青山
池之宮北

津田

▲

情熱ホルモン

カミタケモーターズ

▲
京
都

大
阪
▼

もみほぐし・

リラクゼーションサロン

身も心もほぐれる時間をあなたに

心身堂 枚方市

120分
通常7,500円を

90分
通常5,600円を

60分
通常3,800円を

特別価格!!
「本物のもみほぐし」を体験していただきたいから…

初回

ほぐし歴10年以上の経験と
確かな技術。丁寧なのに、
しっかりほぐすお店です‼

歴16年 歴18年 歴12年

かんたん予約
●営業時間
　月～木10：00～21：00
 　土・日 10：00～19：00
●定休日：金曜日

※❶＋❷併用OK　※お一人様１回限り

❷❶ アプリクーポン

期限：26.2.28

120分・90分・60分を

上記価格に 7分無料
ヘッドスパもみほぐし

＋

検 索

しん
しん どう
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～お子様を健康被害から守る！～
子育て世帯の応援させて頂きます。

Career Express

●スタンダードエアコン　　　　 7,000円
●お掃除機能付きエアコン　　　11,000円
●業務用エアコン（天井埋め込み）　　20,000円
●ドラム式洗濯機(パナソニック製専門)　26,000円
その他オプションメニューもございます。
詳細はインスタをご覧ください。

Instagram ▼

住
営
休 2,000円

1,500円(25%OFF)
▼

オプション（防カビコーティング）
追加された方

時間外対応も
臨機応変に対応します。
 

090-6966-8749
大東市南津の辺町4-10
8:00～20:00
年中無休

アプリクーポン

期限：26.2.28

料金表

▼LINE

小さなお子様世帯・ペットがいる世
帯・お孫さんを迎えるシニア世帯、
大歓迎しております。◆私も子育て
世帯の1人として日々奮闘しており
ます。◆子育て支援がしたいと思い、
お子様向けのマルシェ・イベント等
開催◆イベントやお掃除に行かせて
頂いた方々とのコミュニティを大切
にしております。◆地域密着だから
こその強み。
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おかげさまで2周年！感謝を込めて！！
泉の湯 2周年祭開催♪

 泉の湯

2周年記念 大抽選会

2/8日 2/14土・15日
【1回目】15:00～
【2回目】18:00～

開催日

時　間
開催日

対　象

つきたてのお餅で、お腹も心も満足♪

大人入浴料でご入浴の方
(※各種サービス券利用時は対象外となります)

振る舞い餅つき
次回の入浴がお得になるチャンス！

２周年
記念

その場で
 当たる！

入浴無料券や回数券が高確率で当たります！！入浴無料券や回数券が高確率で当たります！！

ご入浴の方限定

Instagram ▼

枚方市津田山手1-24-1
10:00～25:00
（24:00受付終了）
第3木曜日

072-808-4126
住
営

休
駐車場160台
(施設利用で無料)

MAP

【入浴料】大人850円(950円)、
小学生400円(450円)、3歳以上250円。
【入浴+岩盤浴】1,450円(1,600円)。
( )は土日祝。
★パパ・ママ必見‼【お子様無料入浴DAY】
2月の日曜・祝日は小学生以下のお子さま
のご入浴無料！※保護者の方の入浴も必
要です。　【次回使える全日入浴半額券】
2/6（金）・7(土)ご来店の大人の方にプレゼ
ント！※各種サービス券利用時は対象外。

お手持ちの入浴回数券1枚(780円相当)が、敷地内レストラン
「ラ・コリーヌ」で食事券1,000円分として使えます。

【2月限定】回数券が「1,000円分」の食事券に！

期間： 2/1日～2/28土
 ※入浴回数券(10枚綴り)7,800円にて販売中
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居室を増設し新規入居受付中。
併設デイと全室個室で毎日安心快適な暮らしを支えます。

株式会社桜 住宅型有料老人ホーム 桜 枚方 

※医療的ケア、認知症の方も受け入れ可能です。
※入居時諸費用は不要です。
※2人部屋として利用される場合、家賃は6割となります。
(50,000円の場合30,000円)

※ベット、寝具については、持込み、介護保険レンタルは自由です。
※施設以外のサービスのご利用は自費でお願い致します。
※入院、外泊時は家賃、管理費は全額、食費のみ後日請求致します。 

住
営

お会計10％オフ
5000円以上で

マンゴーラッシーもOK！オススメです♪
※お子様セット・食べ飲み放題を除く。他券併用不可

担当者直通
090-7346-9745

072-896-8390
MAP

枚方市招提元町4-50-10
9:00～17:00

1階
毎月支払総額

2階 3階

家賃（1名）

管理費
食事代1,450円×30日

（主食・おやつ込）

103,500円 93,500円～ 83,500円～
50,000円
10,000円
43,500円

40,000円～
10,000円
43,500円

30,000円～
10,000円
43,500円

・介護福祉士優遇
・当直・介護スタッフ（パート）
・年齢不問・シニア歓迎
・体力や生活リズムに合わせた働き方が可能です。

介護職員 同時募集！！

住宅型有料老人ホーム桜 枚方では、
看護師が毎日の健康を見守り、医療
機関とも連携して安心の体制を整え
ています。
穏やかな家庭的な雰囲気の中で、そ
の方らしい暮らしを大切にしながら、
心に寄り添った支援をご提供いたし
ます。
見学も随時受付中です。
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地域最安値を目指し、安心安全のコバッ
ク枚方店です！カフェのような快適な店
内で、スピーディーな車検をご提供♪
通話無料／相談無料／見積無料
《スーパーテクノ車検》
基本料14,850円～ (軽自動車）
詳しくはお気軽にお問合せ下さい！

コバック枚方店なら、安さ、安心を徹底追及！
カミタケモータース  コバック枚方店

　
HP ▼

枚方市星丘4－9－20
9時～19時
水曜日  ＼コバサンタが目印／

�0120-589-256
営

車検のコバック枚方店

住

休

【コバック車検システムの特徴】
●料金の明確化●全車事前見積による明朗会計
●車検整備中の不便さ解消●整備所要時間の短縮
《最短約60分で完了》●カミタケ安心宣言実施！
デジタルサイネージ導入で作業をライブ配信！

１号線沿い「池之宮交差点」近く

MAP

11
22
60
-2
40
92
7

112260_CKK0927_02Y4_01.pdf   1   2024/09/18   19:09:41

枚方店  奈良店  ２店舗総在庫
約１０００台！大阪最大級のお店です。
軽未使用車はもちろん、新車、普通車も
お取扱いあり！
私たちスタッフの事をもっと知って頂く
為にHPを一度のぞいてみてください。
「カミタケモータース 枚方本店」で検索！

行列の出来る車やさん♪未使用車専門店へ
カミタケモータース　枚方本店

　
HP ▼

枚方市池之宮2－30－6
9時～19時
水曜日

�072-849-8111
営

カミタケモータース　枚方本店

住 MAP
軽自動車が89.8万円～
話題の最新車種、普通車、軽キャンピングカーなど多
数展示！超低金利1.99％のオートローンや、リースな
ど月々抑えてお車に乗っていただけます！
★最新在庫情報は、HPからチェック！

でっかい『軽』の看板が目印！
休

11
22
62
-2
40
92
7

112262_CKK0927_02Y4_01.pdf   1   2024/09/18   19:16:49



152777_あおぞらペイント_LKK0130_24T4_04.pdf   1   2026/01/19   15:31:51



20

161212_ブレインサポート_LKK0130_08Y4_02.pdf   1   2025/12/26   15:37:39

廃車買取価格（税込・持ち込み）

普通車  2001cc以上

普通車  1901cc以上

普通車  1401cc以上

普通車  1400cc以下

軽自動車

75,000円

65,000円

55,000円

45,000円

30,000円

関西ＮＯ.1の
廃車買取価格宣言!!

関西屈指！年間処理台数30,000台

●車内に不要物は置かないで下さい。●お引取りを希望さ
れる方は、当社までお問い合わせください。（別途費用がか
かります）●問い合わせの際に、ぱどを見たと言っていただ
けるとスムーズです。●廃車の手続きの代行は致しておりま
せん。●お持込時に必要書類（車検証・リサイクル券）のご用
意をお願い致します。

※買取価格（1/20時点）は、スクラップ価格の変動に
　伴い予告なく価格変更を行います。予めご了承下さい。

買取時 注意事項
※LP車、キャンピングカー、冷蔵・冷凍車は
　お引き取り致しかねます。
※部品を取り外されている車は、程度によっては
　買取できない、もしくは半額となります。

廃車・事故車・不要車は、当社にお持込ください！　廃車が初めての方も安心してお越し下さい。

有限会社
 Ａ.Ｒ.Ｉ corporation

京都府八幡市八幡水珀49番地
営業時間/9～12時、13～16時30分
定休日/日・祝
075-981-3875
A.R.Iコーポレーション 検 索

八幡南山

ガスト
八幡店

ローソン麺屋
たけ井

Ａ.Ｒ.Ｉ.corp

1
至
京
都

至
大
阪お持ち込みの際は弊社事務所前の

お客様駐車場をご利用下さい。

買取実績
ブログ公開中！

ぜひご覧
ください♪
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この店Check
気になるＳＨＯＰを見つけちゃお♪

■香里園周辺で入るならこの塾!!

家で勉強できない生徒も伸ばす塾。

偏差値10up、実力テスト100点upは

あたり前になりました。5教科450点

以上の生徒もさらに上を狙えます。

学校の先生も驚く学習効果を上げる

塾です。勉強ができない子にはでき

るところまで戻って成績をあげます。

来年･再来年 高校･大学受験予定の

方は、まずは個別相談へ。高校受験

なら中３からでも実力を上げる自信

があります。J.Cゼミナール香里園校

t072(835)1256
━━━━━━━━━━━━━━━━

■「写仏画教室」新規開講

半紙を仏様の下絵に重ね筆と墨で

一本一本忠実に引いていきます。

心の中にある思いや感謝を筆にのせ

静かに自分をみつめる時間を持つこ

とができます。

まずは体験してみてください。

火曜日10:30～12:00（月2回）

2カ月間無料で体験できます。

体験後、月会費4,000円。

まずはお電話で。

J.Cカルチャー寝屋川校

t072(801)3036
━━━━━━━━━━━━━━━━

　　　　　　　■リフォーム専門店

　　　　　　　として創業３２年☆

　　　　　　　大工直営店としての

　　　　　　　技術とノウハウで無

　　　　　　　駄を省き安心安全で

適正な施工を心掛けております。

外壁・屋根・ＷＣ・キッチン・浴室

リビング・全面改修等住まいの悩み

に最適な解決方法をご提案します。

防犯対策もお任せを☆相談見積無料

☆信頼と実績でリピーター様多数☆

スマホ／ＰＣ≪橋野工務店≫で検索

橋野工務店　T0120-49-6670
━━━━━━━━━━━━━━━━

■パソコン救急箱　電話相談無料!!

ほとんどのトラブルは電話相談、

無料で解決します。新規パソコン

購入時の初期セットアップは16,000

円と激安！PCが立ち上がらない、

ネットが繋がらない等、パソコン修理

8,000円/時間。win11への通常

アップグレード16,000円。

win11にアップグレードできない古い

パソコンもあきらめずにご相談くだ

さい。パソコンの初期設定 16,000円。

J.Cカルチャーパソコン救急箱

t072(835)1256
━━━━━━━━━━━━━━━━

■ガラス割れ替え　￥6,000～

◇アミド張り替え　￥1,200～

メインはリフォーム全般です♪

カーポート、バルコニー屋根、

台風や災害に強い窓設置、

その他トータルリフォームを

お考えの方、無料でお見積りに

伺います。

リフォームをお考えの方は是非

早い！安い！丁寧！をモットーに

するエクタマまでお気軽に

お問合せ下さい。

㈱エクタマ T0120-154-151
━━━━━━━━━━━━━━━━

■車・高価買取　地域一番店の自信

〇即決現金支払

〇スピード電話査定

〇出張査定もOK

〇廃車手数料不要

〇ぱど持参で2万円プレゼント！

(20万円以上ご成約の方に限る)

他店様で査定のつかないお車や車検

切れ、動かない車などお気軽にご相

談下さい。

車買取・車検・中古車販売

(株)エヌ・オート

T0120-308-777
━━━━━━━━━━━━━━━━

■結婚相談所会員18万人の中から

登録費１万円で入会ＯＫです。

結婚は歩いてこない!今が一番若い!

これ迄数多くのカップルを誕生させ

てまいりました。今現在も交際中の

カップルが楽しくデートをかさね、

幸せのゴールを目指しています。

国際結婚 男性必見！ 成婚率９５％

IBJ、JBA、BIU加盟店。

京阪本線大和田駅１分

門真市宮野町3-16 

PC「ブライダル島津」で検索

ブライダル島津 K090(7758)6275
━━━━━━━━━━━━━━━━

3回掲載・6回・12回掲載はさらにお安くご掲載頂けます。

このコーナーに掲載しませんか？

　　　　　　　■おっちゃんヨガ部

　　　　　　　男性限定クラス

              体メンテ系ヨガ

              楽しいヨガ部活

              初回体験1000円

散歩やゴルフしてるけど体が硬い方　

ポーズ目的でなく気楽に体メンテ♪　

肩･腰･股関節を整え動きやすさUP

肩甲骨ヨガ®･ヨガ棒･椅子ヨガ対応

初めてでも安心して始められる内容

毎月第1・3金曜/第2土曜/Pあり

女性限定クラスあり/予約QRより

中宮東之町　SmileAgingYoga-coco
━━━━━━━━━━━━━━━━

■「ギター・ウクレレ個人レッスン。

フォークやエレキギター、ウクレレ

で音楽を楽しみませんか？初心者に

も大人気の個人指導。

その他、ボイストレーニングやキー

ボードも大人気です。

まずは1回1000円の体験学習から。

決して損はさせません。

〇ギター:寝屋川教室

〇ボイス･ギター:香里園教室

J.C音楽スクール

香里園教室　t072(835)1256

寝屋川教室　t072(801)3036
━━━━━━━━━━━━━━━━

詳細は右のQR
へアクセス！

　　　　　　　■大切なお家、お手

　　　　　　　頃価格でリフォーム

　　　　　　　しませんか？枚方・

　　　　　　　寝屋川エリアで45年

　　　　　　　以上の実績の｢リフ

ォームサン｣が、確かな技術であな

たの理想を叶えます♪【リフォーム

一例】和室から洋室へ(6畳):8万円

畳からフローリングへ(6畳):20万円

水回り:格安対応。無料相談･見積り

承ります。まずはお気軽にお電話を。

リフォーム全般承ります。

リフォームサン 南K090(5099)1774
━━━━━━━━━━━━━━━━

■健康麻雀が大人気!!ルールから覚

える健康麻雀、月8回で4,000円★

女性が多くシニアの方々が楽しんで

います。その他、囲碁･シニアPC･英

会話･コーラス等も大人気！2ヶ月の

無料体験も実施。香里園･寝屋川市駅

･寝屋川市民会館。55歳～対象。趣味

や教養、仲間作りにも。会費は週1で

￥4000、週2で￥6000、週3で￥8000と

激安。音楽フェス、展示発表会、バス

ツアー、国内海外旅行等、教室イベン

トも充実。J.Cカルチャー内。

楽習サークル   072(835)1256
━━━━━━━━━━━━━━━━ 

t

　　　　　　　■どんな車でも買取

　　　　　　　ります！26年の累計

              実績2200台!愛車の

              処分お任せ下さい！

              軽自動車１万円～

普通車２万円～買取。

不要車・動かない車の引き取りOK！

自宅への出張無料☆陸運局への面倒

な廃車手続き（抹消登録）無料！

寝屋川本店・寝屋川市宝町

交野支店・交野市倉治

生駒支店・生駒市俵口町

(有)クラウド 岡田  090(2101)1822
━━━━━━━━━━━━━━━━

K
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質はしもと@7hashimoto

京阪くずは駅歩4分
店舗表に専用ガレージがあります。

枚方市町楠葉1丁目3番13号
営業時間／平　日 10：00～18：00 
　　　　　土曜日 10：00～15：00 
定 休 日／日曜・祝日 専用P有

Tel 072-856-1234

認定店一般社団法人全国質屋ブランド品協会（有）橋本質店

金・プラチナ価格毎日更新中！
ブログで最新情報掲載！

駅からの道順が解りにくい時は、樟葉駅改札前より
お電話ください。ご案内いたします。

地元で創業79年の実績

駅
構
内

駐輪場駐輪場

ジャンカラ
●Ｐ２台く

ず
は
ゴ
ル
フ

旧
国
道
１
号
線

樟
葉
駅

改
札

京
阪
本
線

味
の
れ
ん

入口

ハナノモール

ミドリノ
モール

KUZUHA
MALL

タイムズ

質はしもと

また、店舗裏側の
タイムズ駐車場もご利用頂けます。

旧年中は、ひとかたならぬご愛顧にあずかり

誠にありがとうございました。

質預りも、買取も地域最高値宣言！

これからも地域のみなさまに安心して

ご相談いただける地元の質屋として

ますます頑張ってまいります。

今年もよろしくお願いします
令
和
八
年馬

　しち　 　あず

質預かり 買取り

当
店
買
取
価
格

※左記は1月19日時点の
　価格です。
※新聞発表は前日価格です
※相場は当日中でも
　急変する場合があります

純金インゴット（延べ棒）

プラチナPt900

金相場“そのまま”価格で買取 ※一部適応外の
　メーカー有

１ｇ19，326円

１ｇ11，640円

 １ｇ25，911円
K18
店頭/HPで公開の“そのまま”価格×重さで買取

1g25,911円の場合日経新聞発表の金相場 インゴットの買取は
予約をお願い
しております。

手数料￥0 ￥0値引き純金インゴットも
Ｋ18も価格高騰中プ ラ

チ ナ

純金税込買取価格

LINEで買取価格の目安を
お伝えいたします 商品の写真をお送りください

ご来店いただいたお客様の声

●ご来店のきっかけ
友人の紹介。お店に入るのは少し勇気が
いったので、まずはお電話をしてみました。
持っている指輪についてもいろいろ
教えてもらえ、安心してお店に
持って行くことができました。まず、
お電話をするといいと思います。

●ご来店のきっかけ
昔からあるお店なので、信頼できそうで… 
査定持、「ほかのお店の価格と比べても
らってもいいですよ」と言ってくれま
した。いくつかのお店をまわってみ
た結果、査定額がいちばん高かっ
た「橋本質店」に決めました。

質
しち
屋
や
では、お品物を預かってご融資する「質

しち
預
あず
かり」と、

そのまま買取りする「買取り」がご利用いただけます。

70代女性 40代女性

のススメ
しち や

質
しち

預
あず

かりは、大切なお品を
手放さずに一時的に｢現金化｣。
質料(保管料)を払えば
手元に戻ってきます。

大切なお品を心を込めて査定します。
査定額にご納得いただければ、
その場で買取り致します。

お品への「思いごと」お任せください

新春も
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Q

A

質問に答えてくれたDOCTOR ▲ 　日本小児歯科学会専門医フカオ歯科クリニック　深尾 正 院長

３歳の女の子ですが、上顎のまん中のひだが長いように思われます。
このまま様子を見ていていいのでしょうか？

上唇のつけねより歯のほうに伸びているひだを上唇小帯と呼びます。正常
な場合は、歯のはえぎわまで達することなく、自然に消失しています。しかし、
中には、歯のはえぎわまで長くなっていたり、前歯のまん中を超えて裏側まで
上唇小帯が伸びている場合があります。これらは、乳歯列期に多く見られ、
乳前歯や永久前歯のまん中が開く、正中離開の原因となったり、上唇の運
動障害を起こし、強度の場合は、サ行の発音障害をきたすことがあります。
しかし、ほとんどの場合は、乳歯列期で上唇小帯が長い場合でも成長とと
もに自然に短くなり、永久歯列では、問題がない場合が多いと思われます。
強度の場合は、前歯のまん中が非常に開いていたり、発音障害が認められ
る場合は、小帯切除術を行なうことが望ましいと思われます。
その他の小帯の異常としては、舌を前方に突出させると先が２つに分かれ
る舌小帯の異常があり、この場合は、発音障害をきたすことが多いので低
年齢時に切除する必要があります。
今回のご相談の場合は、年齢が３歳ということですので、発音障害などがな
ければもう少し様子を見ていてよいと思われます。

(29歳／主婦)

月 火 水 木 金 土 日 祝 所在地

交　通

枚方市岡東町14-44
井田ビル2F　

京阪本線「枚方市駅」から徒歩1分
e-mail fukao-dc@snow.odn.ne.jp

小児歯科・矯正歯科・歯科

●日本小児歯科学会小児歯科専門医
●乳幼児からの歯の健康と矯正の相談も受付けています

9:30～
   12:30
13:30～
   19:30

医療法人 育歯会

フカオ歯科クリニック
072-841-6171 https://fukao-dental.com/index.html

フ
カ
オ
歯
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

P

南口
ロータリー
サンプ
ラザ

枚方市

野村証券

87861_フカオQ＆A_LKK1025_04T4_01.pdf   1   2024/10/08   16:32:49

月 火 水 木 金 土 日 祝

※木・土曜日は18時まで

9:30～
   21:00

所在地

交　通

寝屋川市香里南之町14-9
彩（いろどり）テラス2F

京阪線「香里園駅」から
徒歩2分

質問に答えてくれたDOCTOR 

▲

　坂井歯科医院　坂井 秀明 理事長

医療法人

趣味
工作・スキー

坂井秀明理事長一般歯科・小児歯科・予防歯科・矯正歯科・審美歯科・インプラント相談

医療法人 育歩会

坂井歯科医院
0120-366-480　http://www.6480.tv/

※※

坂井
歯科医院

香里園駅

関西医大

みずほ
銀行 

ロータリー 

セリア

TSUTAYA 

至
京
都

至
京
都

至
大
阪

至
大
阪

ロータリー 
三井
住友
銀行

京阪線

Q

A はじめまして、H・Aさま。坂井歯科医院の坂井でございます。
状況からいえば、いずれは（恐らく近い将来）抜く必要があるでしょう。
そして、抜いた後は可能であれば両隣の歯に仮歯をくっつけて一時凌ぎ
をすると思います。ただしこの仮歯はもって数ヶ月ですので、インプラン
ト、ブリッジ、入れ歯のいずれかをお決め頂く必要はあるでしょう。
入れ歯は論外との事ですが、頭の隅には選択肢として置いておく事は
損にはなりません。改めて治療内容や治療コストを患者様と担当医が
一緒に時間をかけて検討していくのが最終的にはベストに近づけま
す。お困りであれば、その時は一度ご来院ください。お待ち申し上げてお
ります。

いつもこのコーナーを興味深く拝見いたしております。
坂井先生にご相談したいのですが、上の前歯の差し歯が何度も取れては
付けてをここ数年繰り返しています。担当医先生がおっしゃるには根っこの
部分が割れているから、根本的には抜くしかないとのことです。
問題は、抜いた後の処置ですが、インプラントは高すぎるし私には無理。
ブリッジは削ると言われてるし、前歯に入れ歯は論外です。
結果何もせず今に至るのですが、私のような患者には坂井先生はどうされ
ますでしょうか？参考までにご意見お聞かせ頂けると幸いです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  香里園在住・H・A様　54歳女性
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予防医療の「健康カレッジ」
メディカル・フィットネス

協会けんぽの健診に対応

2/1～3/31の期間なら

11,000円（税込）
でご利用頂けます

枚方市楠葉花園町１４-１
　　　　 9:00～18:00

関西医科大学 くずは駅中 健康・健診センター
072-809-2005

MAP

取材／株式会社Star FACTORY
TEL.06-6534-6733

営業時間
定 休 日 日曜・祝日 他

お問合せ・体験のご予約はこちら

医師や健康運動指導士が、一人ひとりの身体機能や健康診断の結果に
合わせた個別プログラムを作成し、健康維持や病気の予防を支援します。

専門家による個別プログラム

通常33,000円(税込)▼

※入会金に相当

入会時
健診費

体験利用は
１回無料です
※要予約

一般健診 付加健診

HP
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163259_関西医大健康・健診センター_LKK0130_04T4_04.pdf   1   2026/01/09   13:08:57
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かかりつけ医
見つけよう

DOCTOR
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住所／大阪府寝屋川市大利町20-14　営業／9：00～19：30（日・祝日～19：00）
休み／毎月2・ 7・12・17・22・27日

店長：足立（遺品査定士）

お客様の品物を担保にご融資いたします。お預かりした品物は、ご融
資したお金（元金）と借りていただいた期間に応じた質料（利息）をお
支払いただければ、またお手元に戻す（出質）ことが出来ます。万が一
返済できない場合は、品物を手放してしまえば返済義務はありません！

まるぜん質 検索

http://www.coco-one.com/
スマホも対応！

詳しくはホームページをご覧ください！
メールによる『期限お知らせサービス』をスタート！

もう必要ない、使わないので手放したいといった品物の場合、買取
をご利用ください。『質屋の鑑定眼』で、丁寧に1つ1つ査定させてい
ただき、満足いただける査定額を出させていただきます。

買取り

融資

担保

査定

質預かり
しちあ ず

主
な
取
扱
い
品
目

その他の取扱品目はお気軽にお尋ね下さい。

※質預かり・買取りには、
　ご本人様確認書類が必要です。
　（運転免許証・保険証など）

※質預かり・買取りには、
　ご本人様確認書類が必要です。
　（運転免許証・保険証など）

査定やご相談には、
費用は一切頂きません！
お気軽にご来店下さい♪

相続・遺品整理・
生前整理のお手伝い

大切なお品物
手放さなくてもOK！

よくあるご質問例

まるぜん

まるぜん質舗
遺品査定士のいるお店

●大阪質屋協同組合加盟店　●全国質屋組合連合会会員

072-828-1000Tel.

地域の皆様に支えられ、
創業60周年を迎えました！
親切・丁寧をモットーに
私が対応させていただきます♪
お気軽にご相談ください！

買取実績
随時

更新中!!

バッグ

Q. 

Q. 

質料ってなんですか？

タイムズ提携P  
駅から徒歩5分

寝
屋
川
市

マツキヨ●

●整骨院

大利神社

ベ
ル
大
利

大利〶
郵便局

りそな銀行●

P
白
井
皮
ふ
科
●

●

至枚方市↑

至京橋↓

まるぜん質舗善
タイムズ

岩
下
●

　眼
科

一
方
通
行

Pタイムズ
●マンダイ

創 業

60周年！
丸善質舗は
ま る ぜ ん

時計 ジュエリー カメラ パソコン 鉄道模型

万年筆 テレカ 本 金券 CD・DVD 切手

金 銀プラ
チナ 高価買取

昭和61・62年
天皇陛下御在位60年記念

10万円金貨

428,000円

平成2年
天皇陛下御即位記念
10万円金貨

642,000円

最新の買取価格
はWEBへ！

※上記価格は1月13日時点の買取価格（買取価格は毎日10時ごろ更新）
当日の金買取価格については、お気軽にお問合せ下さい。査定・手数料・諸経費等 無料!!

K18 18,504円/ｇ Pt900 11,043円/ｇ ご融資した金額（元金）に対する1ヶ月の利息のこと
をいいます。質屋の質料（利息）は他の金融機関の
利息とは多少意味が異なります。一般の利息は手数
料が含まれない純利ですが、質料には純利＋管理・
保管料や防犯協力費等が含まれています。

質料の計算方法は？

基本的には１ヶ月単位で計算いたします。質契約日
から30日または31日刻みで1ヶ月と計算します。（2
月は28日または29日で1ヶ月と計算）
弊社では質料の日割り計算は行っておりません。

京
信

11
62
15
4-
26
01
30
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Event & Seminar
イベント・ セミナー 情 報

ぱど・まみたん
イベント情報

●イベント

　

定

●イベント●イベント

●イベント

￥

Winter

☎072-827-0817

いちご収穫体験参加者募集！
ロンモール布施・近鉄ぷらっと

甘くておいしい “いちご狩り”
新鮮ないちごを収穫しよう！
今回は、みんな大好き「いちご」の収穫
体験です。収穫したいちごは、お土産と
してお持ち帰りいただけます。貴重な体
験をロンモール布施・近鉄ぷらっとで！
※事前応募で今回は 200名様の募集！
沢山のご応募お待ちしております。
（いちご収穫予定個数1人３～６粒予定）

11:00～16:00時
場
定 事前応募200名様
ロンモール布施・近鉄ぷらっと（東大阪市長堂1丁目1-52）

詳細はこちら＞＞

2/15

2/28

時
場

SA
T

SU
N

2/27
『今』こそ始める、資産運用から
効果的な固定費の削減まで徹底解説。
家計のやりくり、教育資金や住宅ローン
のこと… 物価高騰もあってお金に関する
心配や不安が増していませんか？
大人気講師が教える「お金」「住宅ロー
ン」「資産運用」「家計節約」「クレジッ
トカード活用」「iDeCo・NISA」の勉強
会を開催します！※ランチ別会場

大阪市

介護・福祉 おしごと博 in 北摂

☎072-827-0814

10:30～13:00(最終入場目安12：45)
 茨木市文化・子育て複合施設 おにクル１Fきたしんホール

地元で働きたい！を応援！
来場者満足度 81％以上の介護・福祉おし
ごと博を北摂にて開催。
複数の企業の採用担当者と一度に話せるこ
とはもちろん、気に入った企業があればそ
の場で職場見学・体験の予約まで出来ます。
スムーズな入場に便利な事前予約も受付
中！詳しくは、下記特設サイトをチェック
してみてください。

詳細はこちら＞＞
交 JR茨木駅・阪急茨木市駅いずれも徒歩10分

￥ 無料

大阪市

FRI

FRI

W
ED

ランチ
ビュッフェ

彩り豊かな

前菜・メインディッシュ・スープ・パン・デザートなど

約40種の料理がお楽しみいただけます。

前菜・メインディッシュ・スープ・パン・デザートなど

約40種の料理がお楽しみいただけます。

☎072-827-0817

目から鱗のお金のセミナー

10:00～11:20 セミナー/11:30～ ランチ・自由解散時
場
￥ 定無料

￥ お1人様500円（お土産付き）

女性限定各日20名様 お子様同伴OK！（保育なし）
アプローズタワー13階貸会議室12号室(大阪市北区茶屋町19-19)　

詳細はこちら＞＞＞
応募締切2月11日（水・祝）

応募締切2月1日（日）

2/19・20TH
U

東大阪市

☎072-827-0817

ハグフェス
大阪ガス  hug MUSEUM × まみたん

ハグミュージアムでおなじみ「ハリネズミ
のケーキやさん」の作者・谷口智則さん
がやってくる！絵本の読み聞かせや、ライ
ブペインティング、サイン会の開催に加え、
バレンタインワークショップも同時開催！
お気に入りの谷口先生の絵本を持って、
ハグミュージアムに集まれ！
詳細を要チェック！

10:00～17:00時
場
￥ 無料
大阪ガスショールーム ハグミュージアム（京セラドーム横）

詳細はこちら＞＞

2/11

モノレール大日駅前にあるショッピング
センター“Bears”にて「おもちゃこうか
ん会」を開催！お家でいらなくなったお
もちゃを持って来て、査定後にポイント
を付与。そのポイントで好きなおもちゃ
と交換する事ができるイベントです。
※12時～/14時～オークションも開催。
※参加のお子様にはオークション券10
枚をプレゼント！

☎072-827-0817

おもちゃこうかん会

オークションも
あるよ

1．

2．

3．

お家でいらなくなった
オモチャを持ってくる。

おもちゃこうかん会
受付で査定→ポイント付与
持っているポイント数分で、
他のオモチャと交換

詳細はこちら＞＞

おもちゃこうかん会

10：00～15：00時

無料

Bears

Bears 2F エレベーター付近（門真市向島町3-35）場

門真市

￥

●マネーセミナー

茨木市

大阪市

●フリーマーケット

3/22 SU
N

時

詳細はこちら＞＞

場

フレスポ長田

フレスポ長田で開催する親子フリーマー
ケットは、約 50ブースが親子で出店する、
とってもアットホームなフリーマーケットで
す。ご出店１ブースにつき1,000円ですが、
まみたん公式ＬＩＮＥ会員にご登録いただ
くと500円になります。（駐車場1台分付）
ブースサイズは 2.5ｍ四方（予定）。
親子でフリマを楽しみませんか？
皆様のご応募をお待ちしております。

定 ☎072-827-0817

11：00～16：00
1ブース1,000円（まみたん公式LINE会員 500円）駐車場1台分付

フレスポ長田 ノースエリア・サウスエリア
￥

応募締切
3月11日(水) 

親子フリーマーケット出店者募集

５０ブース※雨天は3月29日(日）に延期

大阪市
東大阪市

●イベント

●イベント

LKK260130-イベントページ_02.pdf   1   2026/01/20   16:22:46



160324_LKK0130-田原建設セミナ_24T4_05.pdf   1   2026/01/19   15:31:37



28

前菜・パスタ・パン・ドルチェ・カフェ付

TEL 070(5437)3078

ファミリー専門ファイナンシャルプランナー
※500世帯以上のご家庭の家計の見直しを行い、ご好評頂いています。

誰でも簡単にできるお金についてのノウハウを提供しております。
無料で個別相談も対応しており、ご質問に対しご回答するので、
なんなりとご相談下さい。各ご家庭ごとに課題を抽出し、ご提案も可能です。

固定費の無駄を見直す事で、貯蓄にまわして
上手に教育・老後資金をつくろう！

女性のための
知らないと損する賢いお金のふやし方大公開

初級編

ご参加
特典

無料個別相談
セミナー後に承ります。※希望者のみ

大好評

当てはまる方は
是非ご参加ください

余裕資金を銀行に預けていても増えないので
もったいない！運用して増やす方法を大公開！

普通預金に少しずつ入れても、単利で増えないので
もったいない！上手に積み立てする方法を大公開！

まとまったお金はあるが、
知識がないので預け先が分からない

毎月の積立ては銀行預金のみに
なってしまっている

シングルでこの先が不安

その
１

その
２

その
３

無
料
参加費

マネーセミナー
資産形成の基礎を学び、教育費・老後資金を
これから貯めたい、準備したい、具体的に知りたい方向け。

知ってると
知らないで

は

大違い！

● 金融商品の特徴、選び方
● 今、話題の新NISAを開設で、
　 老後2,000万円足りない問題を解決！
● 教育資金の上手な貯め方
● 株・投資信託 基礎のお話  　　

● 住宅ローンの引き下げ術！
● ふるさと納税のアドバイス
● 資産運用の基本的な考え方
● 生命保険の賢い加入方法
● 新NISA以外の選択肢

2024年1月からスタートした「新NISA」。これまでのNISAと比べて、投資できる上限額が
大きく増え、投資期間も延長されました。ただ、無駄なお金の削減と増やし方がわからない。
そんな、みなさんのお悩みを人気ファイナンシャルプランナーが解決！

講師

参加の目的は？

株式会社ユウサイ主催
東大阪市中新開2-11-39担当：河内

どなたでもお気軽にご参加下さい。   

第226回

お電話またはLINEよりお問合せください
お申込み方法

｜当日はセミナーのみとなります。｜個別にご相談のある方は、セミナー後にご予約を承ります
セミナーで販売や勧誘などは一切ございません。安心してお気軽にご参加下さい。

開催日時

京阪本線「枚方市駅」より徒歩約5分

場　所

交　通

枚方市総合文化芸術センター本館
枚方市新町２丁目1-60

どなたでもお気軽にご参加下さい。
※一度ご参加頂いた方は、同内容のため参加をご遠慮ください。

2/132/13金

〈セミナー〉10:00～11:45 

1414・・
・・

土

1717火 1818 水
ご都合の良い日を
お選び下さい
開始10分前より
受付開始となります。

LINEでの
ご予約は
こちら！

枚方市駅

枚方市総合文化
芸術センター本館

関西医科大学
附属病院

ジャンボ
ひらかた

枚方テイク・スリー

●T-SITE

枚方モール

ビオルネ

←淀屋橋 出町柳→

GoogleMAP

マルチ
スペース1

マルチ
スペース1

マルチ
スペース1

マルチ
スペース1

ご予約の上、当日セミナーに
参加された方全員に！

※一組様につき500円分の
クオカード1枚プレゼント。

クオカード
500円分　
プレゼント！
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E  Photo

2/27金
次回発行は

（仮）

072-827-0810 平日9：30～18：00
FAX:072-827-0811(24時間受付）

■ご掲載いただいた内容の著作権はぱどグループに帰属します。ご掲載内容は、ぱどグループが発行・運営する他の媒
体にも掲載させて頂く場合があります。ご了承下さい。

■広告内に表示されているＱＲコードの使用方法。バーコード読取機能付き携帯電話でＱＲコードを撮影（操作方法
は、各機種端末の取扱説明書をご覧ください）するとＵＲＬなどの情報が読み込まれます。

　※「ＱＲコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
■各コーナーへ写真掲載を希望される方へ。ご応募いただく写真は、写っている方全員(お子様の場合は保護者)の掲

載同意が得られたものに限ります。ご了承下さい。　

掲載における個人情報の取り扱い

個人情報保護管理者代理／経営戦略部長　個人情報に関する問合せ窓口／TEL.06-6479-3113
　　　　　　　　　　　　　　

応募はＱＲ

かわいいペットや、地元の景色、おもしろ写真、赤ちゃん
自慢の料理などなど素敵なイイ写真募集中！

投稿写真

編集後記

あご乗せでポーズ！

大好きなうさちゃんと

お昼寝

おそろいで

おでかけ♪

ゆう ゆうこ

Fo�ow me
Editor S Voice’ NEWなお店

ぱどに関するお問合せ
広告掲載・チラシ折込・

寝屋川市枚方市

なっちゃん
寝屋川市

いよいよバレンタインシーズン!今年のバレンタインは
2/14（土）週末ということもあって、おうちでゆっくり過ご
す「贅沢な休日」にする人が増えそうです。学生時代は友
達同士でチョコを交換したりしていましたが、今では自分
用にご褒美チョコを買うのが毎年恒例となっております♪
本命チョコも、友チョコも、そして自分への「お疲れ様チョ
コ」も。 皆さんはどんなバレンタインを計画していますか？

260130-ぱどからのお知らせ.pdf   1   2026/01/20   17:48:18
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